od 02.11.2026 do 06.11.2026

Pondéli 2.11.2026
presnidav. Chléb, luCinovo-dynova pomazanka, zelenina, mléko, ¢aj (A: 07,51,52)

polévka Dyriovy krém s krutonky (A: 03,07,51)
obéd 1 Domaci sekana, bramborovo-dyfiové pyre, dynovy kompot (A: 03,07,51)
svacina Ovesna Fitneska, ovoce, ¢aj (A: 03,07,08,51,53,54)

Utery 3.11.2026

presnidav. Chléb, vajiCkova pomazanka, zelenina, bila kava, ¢aj (A: 03,07, 51 )

polévka Pismenkova (A: 03,07,09,51) &
obéd 1 Rajska omacka s masovymi kulickami, celozrnné téstoviny, stava (A:
03,07,51)
svacina Houska, pomazankové maslo, ovoce, ¢aj (A: 03,07,51)
Stireda 4.11.2026 g
presnidav. Makovka, kakao, ovoce, ¢aj (A: 03,07,51) N
polévka Zeleninova s kuskusem (A: 07,09,51) U
obéd 1 Cocka na kari, dusena ryze, dzus (A: 07,09,51)
svacina Chléb, syrova pomazanka, zelenina, ¢aj (A: 07,51,52) ‘ . | ol
: ! |

Ctvrtek 5.11.2026
presnidav. Chléb, luCina s Cervenou fepou, zelenina, mléko, ¢aj (A: 0{

polévka Gulasova (A: 07,09,51)

obéd 1 Smazena treska v sezamovém obalu, brambory, kompot (A:
03,04,07,11,51) &

svacina Rohlik, maslo, ovocny talif, ¢aj (A: 03,07,51) 3

Patek 6.11.2026 .
presnidav. Chléb, cizrnova pomazanka, zelenina, mléko, Caj (A: 07,1'9,- I\

polévka Ovarova s jeCnymi kroupami (A: 07,09,53)
obéd 1 Kruati €ina, ryzové nudle, dzus (A: 07,09,51)
svacina Domaci pernik, ovoce, €aj (A: 03,07,51)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergeni: 03  Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby 51  Obiloviny - pSenice
07 Miléko 52  Obiloviny - zito |
08 Orechy, mandle, pistacie 53  Obiloviny - jeémen
09 Celer 54  Obiloviny - oves

10 Hofrcice



