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Pondělí 7.9.2026
Rýžová kaše se skořicí, ovoce, čaj  (A: 07)přesnídáv.
Drožďová  (A: 03,07,09,51)polévka
Zapečené těstoviny s uzeným masem, okurkový salát  (A: 03,07,51)oběd 1
Chléb, žervé s bylinkami, zelenina, čaj  (A: 07,51,52)svačina

Úterý 8.9.2026
Veka, špenátová pomazánka, zelenina, mléko, čaj  (A: 03,07,51)přesnídáv.
Rybí s krutonky  (A: 03,04,07,09,51)polévka
Luštěninové bulgureto s quinoou a zeleninou, sýr, červená řepa  (A:
07,09,51)

oběd 1

Chléb, ajvarová pomazánka, zelenina, čaj  (A: 07,51,52)svačina
Středa 9.9.2026

Rohlík, bílý jogurt, ovocný talíř, čaj  (A: 03,07,51)přesnídáv.
Zeleninová s kapáním  (A: 03,07,09,51)polévka
Plněný paprikový lusk, rajčatová omáčka, dušená rýže, džus  (A: 07,51)oběd 1
Chléb, máslo, strouhaná gouda, zelenina, čaj  (A: 07,51,52)svačina

Čtvrtek 10.9.2026
Chléb, lučina s avokádem, zelenina, mléko, čaj  (A: 07,51,52)přesnídáv.
Vývar s fritátovými nudlemi  (A: 03,07,09,51)polévka
Hovězí svíčková na smetaně, houskový knedlík, šťáva  (A: 03,07,51)oběd 1
Ovocná kapsička, piškoty, čaj  (A: 03,07,51)svačina

Pátek 11.9.2026
Chléb, lososová pomazánka, zelenina, bílá káva, čaj  (A: 04,07,51,52)přesnídáv.
Brokolicový krém  (A: 03,07,09,51)polévka
Krůtí ražnici, vařené brambory, domácí tatarka, džus  (A: 03,07,51)oběd 1
Domácí perník, ovoce, čaj  (A: 03,07,51)svačina
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Celer                         
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


